撥拉棒器材

    撥拉棒的主棍通常長約 60 到 120 公分，而兩根控制桿通常為 1 公分粗、30 到 50 公分長。主棍的主要質量都分佈在兩端，其中流行於日本的惡魔棍是做成中央較細、兩端較粗的形狀，而流行於美國和台灣的撥拉棒的主棍則是一根直棍在兩端加上花狀飾物和額外重量。這樣做的用意是為了增加轉動慣性而使得道具較好操作。一般而言，撥拉棒的主棍因為有花狀裝飾物的設計能夠減慢旋轉的速度，而且經常被設計的摩擦力極大，被認為比較適合初學者使用，而惡魔棍的主棍則速度快且較滑，若一開始就直接使用可能會頗難上手。
