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教育部體育署 113 學年度補助民俗體育扎根學校實施計畫

民俗體育扎根學校相關事項 

一、 需辦理之工作事項 

（一） 各校依所發展項目提供學生學習並能技藝精進（本學年度發展項

目：扯鈴、踢毽、跳繩、陀螺、鼓藝、舞龍、舞獅、砌磚、流星

球及撥拉棒）。 

（二） 各校必須配合 SH150將民俗體育融入體育課程、課間、課餘、課

後及彈性課程內實施。 

（三） 各校需辦理校內以班級為單位的民俗體育競賽、能力認證或技藝

演出。 

（四） 各校需派 1名師長參加本學年度民俗體育扎根學校工作坊。 

二、 繳交期中及成果資料之方式 

（一）第一階段：114年 1月 10日前將以下資料上傳至 Google雲端硬

碟。 

1.繳交附件 1-「教育部體育署推動學校體育運動發展期中報告表

單」。 

2.活動花絮照片 

（每場活動至少 6張，畫素需 1200萬以上，另請附上圖片說明）。 

3.其他佐證資料（如辦理活動實施計畫書、媒體報導資料、文宣資

料…等）。 

（二）第二階段：114年 7月 16日前將相關資料上傳至 Google雲端硬

碟。 

1.繳交附件 2-「教育部體育署推動學校體育運動發展成果報告表

單」及附件 3-「成果報告書」。 

2.活動花絮照片 

（每場活動至少 6張，畫素需 1200萬以上，另請附上圖片說明）。 

3.其他佐證資料（如辦理活動實施計畫書、媒體報導資料、文宣資

料…等）。 

4.經費應於 114 年 7月 31日前完成核銷。 

（三）第三階段： 

1.教育部主管之學校：請依教育部體育署所規範之時間繳交相關資

料（含成果報告書、教育部體育署推動學校體育運動發展成果報

告表單及教育部體育署補助經費收支結算表），並函送至教育部

體育署辦理核結。 
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2.直轄市、縣(市)政府所屬學校：請依各縣市政府所規範之時間繳

交相關資料（含成果報告書、教育部體育署推動學校體育運動發

展成果報告表單及經費收支結算表），並函送至各縣市政府辦理

後逕送教育部體育署辦理核結。 

三、 輔導考核 

（一）本學年度第 2學期將派員至學校進行輔導關懷(非訪視)，時間為 30

分鐘至 1小時，請學校無需特地準備茶點及糕點，輔導關懷之日期

另函通知。 

（二）各校需派員參加本計畫所辦理之民俗體育扎根學校工作坊，以了解

政策執行方向、成果結報與經費核銷規定。 

四、 其他事項 

（一）有關經費支用及其它核銷作業事項請依「教育部補（捐）助及委辦

經費核撥結報作業要點」辦理，經費補助相關作業說明詳見附件

4。 

（二）請各校提供 Google帳號，並 E-mail至陳行政專員(本計畫專案助

理代理人)信箱 ying1994@ntsu.edu.tw，並於信件中註明學校名

稱、姓名及職稱，以利方便將師長加入雲端硬碟。 

（三）相關附件資料電子檔可至本計畫共用雲端硬碟下載，若有問題請洽

承辦人陳行政專員(本計畫專案助理代理人)，聯絡電話：03-

3283201分機 1573，信箱：ying1994@ntsu.edu.tw。 
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(學校名稱) 辦理教育部體育署推動學校體育運動發展 期中報告表單 

辦理名稱 內容 

辦理內容摘要 

一、配合 SH150將民俗體育融入體育課程、課間、課餘、課後及彈性課

程內實施 

（一）實施方式 

1.辦理時間：（日期、時間請詳填） 

2.辦理地點： 

3.參加對象： 

4.參加班級數：班級數（請詳填）班 

5.參加男女人次數：男學生（請詳填）人，女學生（請詳填）人 

6.其他： 

 
二、辦理校內以班級為單位的民俗體育競賽、能力認證或技藝演出 

（一）班際競賽 

1.競賽名稱： 

2.辦理時間：（日期、時間請詳填） 

3.辦理地點： 

4.參加對象： 

5.實際參賽班級數：班級數（請詳填）班 

6.實際參賽男女人次數：男學生（請詳填）人，女學生（請詳填）人 

7.其他： 

（二）能力認證 

1.活動名稱： 

2.辦理時間：（日期、時間請詳填） 

3.辦理地點： 

4.參加對象： 

5.參加班級數：班級數（請詳填）班 

6.參加男女人次數：男學生（請詳填）人，女學生（請詳填）人 

7.其他： 

（三）技藝演出 

1.活動名稱： 

2.辦理時間：（日期、時間請詳填） 

3.辦理地點： 

4.參加對象： 

5.實際演出班級數：（請詳填）班 

6.實際演出男女人次數：男學生（請詳填）人次，女學生（請詳填）

人次 

7.實際演出及觀賞之總班級數：（請詳填）班 

8.實際演出及觀賞之總男女人次數：男學生（請詳填）人次，女學

生（請詳填）人次 

9.其他： 
（可依各校實際情形自行增減） 

辦理成果摘述 

（是否達成預期效益） 

一、 

二、 



附件 1 

4 
 

三、 

整體經費 

（請說明各項目經費與

現階段執行百分比） 

 

檢附資料 

□期中報告表單（含辦理內容、參與人數、辦理成果、辦理績效、媒體報

導情形、文宣資料、活動照片、經費支用情形…等）。 

□期中報告表單、照片等等相關資料上傳至 GOOGLE小組雲端硬碟。 

回饋與建議 

一、 

二、 

三、 

 

※請各校填寫以上表格時，務必按照原表格所提供之格式填寫 

請勿隨意自行更改填寫方式
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(單位名稱) 辦理教育部體育署推動學校體育運動發展 成果報告表單 

辦理名稱 內容 

辦理內容摘要 

一、配合 SH150將民俗體育融入體育課程、課間、課餘、課後及彈性課

程內實施 

（一）實施方式： 

1.辦理時間：（例如:晨間或課後） 

2.辦理地點： 

3.參加對象： 

4.參加班級數：（請詳填）班 

5.參加男女人次數：男學生（請詳填）人次，女學生（請詳填）人次 

6.其他：  

 
二、辦理校內以班級為單位的民俗體育競賽、能力認證或技藝演出 

（一）班際競賽 

1.競賽名稱： 

2.辦理時間：（日期、時間請詳填） 

3.辦理地點： 

4.參加對象： 

5.實際參賽班級數：班級數（請詳填）班 

6.實際參賽男女人次數：男學生（請詳填）人，女學生（請詳填）人 

7.其他： 

（二）能力認證 

1.活動名稱： 

2.辦理時間：（日期、時間請詳填） 

3.辦理地點： 

4.參加對象： 

5.參加班級數：班級數（請詳填）班 

6.參加男女人次數：男學生（請詳填）人，女學生（請詳填）人 

7.其他： 

（三）技藝演出 

1.活動名稱： 

2.辦理時間：（日期、時間請詳填） 

3.辦理地點： 

4.參加對象： 

5.實際演出班級數：（請詳填）班 

6.實際演出男女人次數：男學生（請詳填）人次，女學生（請詳填）

人次 

7.實際演出及觀賞之總班級數：（請詳填）班 

8.實際演出及觀賞之總男女人次數：男學生（請詳填）人次，女學

生（請詳填）人次 

9.其他： 

 
（可依各校實際情形自行增減） 
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辦理成果摘述 

（是否達成預期效益/

與往年績效比較） 

一、 

二、 

三、 

整體經費 

（請說明之） 

 
 
 

檢附資料 

□成果報告書（含辦理內容、參與人數、辦理成果、辦理績效、媒體報

導情形、文宣資料、活動照片、經費支用情形…）。 

□成果報告表單、成果報告書等等相關資料，上傳至 GOOGLE小組雲端

硬碟。 

檢討與建議 

一、 

二、 

三、 

申請單位填表人核章                          申請單位主管核章 

 

※請各校填寫以上表格時，務必按照原表格所提供之格式填寫 

請勿隨意自行更改填寫方式
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教育部體育署 113學年度 

補助民俗體育扎根學校實施計畫 

【XX 市(縣)XX 國民小學成果報告書】 

 

推展項目：（不限 1 個項目） 

 

校徽 

 

聯 絡 單 位：                        

聯 絡 人：                        

聯 絡 電 話：                        

日 期：      年      月      日 
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壹、計畫實施情形（計畫期程：自核定後起至 114年 7 月 31日止） 

一、配合 SH150將民俗體育融入體育課程、課間、課餘、課後及彈性課程內實施情況 

辦理日期 辦理期間 
辦理

項目 
參加對象 

班級

數 

參加人次數 

男 女 

(範例) 

110/01/08、1/15 
課間 10:10-10:30 跳繩 四年級 6 85 76 

       

       

       

       

       

合計    

（若不敷使用請自行增列） 

二、辦理校內以班級為單位的民俗體育競賽或能力認證 

活動

項目 
活動名稱 

辦理日期 

及時間 

實際參加 

班級數 

實際參加人次數 

男 女 

班際

競賽 

(範例)110學年宜蘭縣廣興國民小學全

校性班際踢毽競賽 

110/12/30 

14:00-15:00 
6 85 76 

      

      

      

      

      

合計    

（若不敷使用請自行增列） 
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三、辦理校內技藝演出 

活動名稱 
辦理日期 

及時間 

實際演出 

班級數 

實際演出人次數 實際觀賞 

班級數 

實際觀賞人次數 

男 女 男 女 

(範例)國立苗栗特殊教

育學校第 24週年校慶 

112.11.10 

8:50-9:00 
4 10 10 12 100 100 

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

     
 

  

合計        

（若不敷使用請自行增列） 

四、參與校外民俗體育競賽或技藝演出（若無可刪除） 

活動名稱 活動日期 參加對象 班級數 
參加人次數 

男 女 

(範例) 

110學年度全國中華盃舞龍舞獅錦標賽 
110.03.21 舞龍隊 3 18 5 

      

      

      

      

      

      

      

（若不敷使用請自行增列） 
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貳、回饋與建議（含推展困境） 
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參、活動實施情況照片 

  

活動名稱： 

日期： 

活動名稱： 

日期： 

  

活動名稱： 

日期： 

活動名稱： 

日期： 
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活動名稱： 

日期： 

活動名稱： 

日期： 

（若不敷使用請自行增列） 
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肆、其他資料（如辦理活動實施計畫、媒體報導情形、文宣資料…等相關佐證資料。） 
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教育部體育署補(捐)助經費收支結算表 

執行單位名稱：  
計畫名稱： 單位：新臺幣元 
計畫期程：    年    月    日至    年    月    日 百分比：取至小數點二位 

補(捐)助項目 
教育部核定
計畫金額

(A) 

教育部核定
補(捐)助金

額(B) 

教育部撥付
金額(C) 

教育部補
(捐)助比率
(D=B/A) 

實支總額 
(E) 

計畫結餘款 
(F=A-E) 

依公式應繳回 
教育部結餘款 
(G=F*D-(B-C)) 

備         註 

業務費        請查填以下資料： 

設備及投資        *□經常門   □資本門 

合計        *□全額補(捐)助 □部分補(捐)助  

        *餘款繳回方式：   

        □依補(捐)助比率繳回 

是否適用彈性經費支用規定(註七)  （ □是 □否），勾選「是」者，請查填下列支用情形 
□依本部補(捐)助及委辦經費核撥結報作業，
已執行項目之剩餘款免予繳回 

 可支用額度(元) 實支總額(元) 是否有未執行項目（ □是 □否）， 
金額    元 彈性經費   

支出機關分攤表： □其他（請備註說明） 

 分攤機關名稱 分攤金額(元) *部分補(捐)助計畫請查填左列支出機關分攤
表，其金額合計應等於實支總額 1 教育部體育署  

2 機關 1  *執行率未達 80%之原因說明 

3 機關 2  

4 機關 3  

合計  

業務單位: 

 

 

主(會)計單位： 首長(或團體負責人)： 

備註： 
一、本表請隨函檢送乙份。 
二、本表「教育部核定計畫金額」係計畫金額經本部審核調整後之金額；若未調整，則填原提計畫金額。 
三、本表「教育部核定計畫金額」及「實支金額」請填寫該項目之總額(含自籌款、教育部及其他單位分攤款)。 
四、本表「依公式應繳回教育部結餘款」以全案合計數計算。 
五、若實際繳回金額與依本表公式計算之金額有差異時，請於備註說明。 
六、計畫執行率未達百分之八十者，請於備註敘明原因。 
七、各大專校院之科技計畫中屬研究性質者，或政府研究資訊系統(GRB)列管之計畫，始得適用彈性經費支用規定。 

 


