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教育部體育署 113 學年度全國各級學校民俗體育競賽 

醒獅秩序冊 

 

指導單位：教育部體育署 

承辦單位：國立臺南大學 

協辦單位：各縣市政府教育局（處）、吳鳳科技大學、中華民國運動與休閒協會、中華

舞龍舞獅運動總會、中華民國民俗體育運動協會、臺南市扯鈴協會、臺北

市立大學、國立體育大學。 
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教育部體育署 113 學年度全國各級學校民俗體育競賽 

醒獅競賽章程 

一、依據：教育部體育署 113.08.02臺教體署學（三）字 

第 1130200261號函辦理。 

二、宗旨：為落實學校體育教學正常化，推展校園民俗體育活動，提

供多元化學習管道，培養學生終身運動之習慣，特辦理此

項活動。 

三、主辦單位：教育部體育署。 

四、承辦單位：國立臺南大學。 

五、協辦單位：各縣市政府教育局（處）、吳鳳科技大學、中華民國

運動與休閒協會、中華舞龍舞獅運動總會、中華民國

民俗體育運動協會、臺南市扯鈴協會、臺北市立大學、

國立體育大學。 
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六、比賽期程： 

（一）比賽時間／地點： 

比賽時間 地點 項目 

11月 22日（五） 

國立臺南大學 

（臺南市中西區樹林街二段 33 號） 

扯鈴（競速賽） 

11月 23日（六） 
扯鈴、跳繩（競速賽）、

陀螺、武陣 

11月 24日（日） 扯鈴、跳繩（花式賽） 

12月 7日（六） 
吳鳳科技大學 

（嘉義縣民雄鄉建國路二段 117 號） 

踢毽、撥拉棒、砌磚、

流星球、臺灣獅、客家

獅 

12月 8日（日） 
醒獅、臺灣獅、文陣、

舞龍 

（二）報名日期：自 113 年 09 月 12 日（四）起至 113 年 10 月

16日（三）止，逾期不受理。 

（三）報名程序： 

1. 參賽資格：全國各公私立大專、高中職、國中、國小

均以單一學校為單位，由在籍學生組隊報名參加。 

2. 報名方式：本賽事僅採用網路報名，完成網路各項報

名後，需回傳已蓋「學校關防」及「承辦人員職章」

之報名表到報名系統中。 

(1)報名：請至「民俗體育發展中心網頁」（網址

https://custom.nutn.edu.tw/contest/?q=52/register），

完成欲參賽所有項目報名後，並送出網站報名資

料（※請參考報名注意事項）。 

(2)回傳：網路報名資料送出後，於報名網頁列印紙本，

紙本報名表請蓋「學校關防」及「承辦人員職章」，

再將紙本以『彩色掃描』成 PDF檔，並回傳至報

名系統（請於 113 年 10 月 18 日（五）前回傳紙

本報名表至報名系統中，以上傳時間為憑，逾期

不受理）。 

(3)報名表回傳後始完成報名程序，報名成功與否須待

承辦單位審核後，以 E-MAIL回復為準。 

（四）賽程公告日期：113年 10月 29日（二）。 

1. 公 告 於 「 民 俗 體 育 發 展 中 心 網 頁 」 ( 網 址

https://custom.nutn.edu.tw/contest/?q=52/news)，請各參

賽學校務必上網下載各單項賽程。 

2. 因參賽隊伍眾多，不開放調整賽程，煩請各參賽隊伍

於報名備註填寫賽程需求及原因，大會會依據需求作

為安排賽程考量。 

https://custom.nutn.edu.tw/contest/?q=52/register
https://custom.nutn.edu.tw/contest/?q=52/news
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（五）開幕典禮：國立臺南大學 11 月 23 日、吳鳳科技大學 12

月 8日，皆在上午 10：30於各比賽地點舉行。 

 

113學年度全國賽重要期程 

113/09/12-113/10/16 報名時間 

113/10/29 賽程公告 

113/11/22-113/12/8 比賽時間（參考第六點比賽期程） 

開幕日期 臺南大學 11月 23日、吳鳳科大 12月 8日 

（六）「民俗體育全國賽菁英決賽」預計進行內容： 

1. 參賽組別：全國賽中指定的項目組別，詳見菁英決賽

章程。 

2. 參賽限制：全國賽參賽組別的前兩名，進入菁英決賽。 

3. 比賽規則：參照各項目競賽規則。 

4. 比賽時間／地點： 

比賽時間 地點 項目 

11月 24日(日) 
國立臺南大學中山館 

（臺南市中西區樹林街二段 33號） 
扯鈴、跳繩 

12月 8日(日) 
吳鳳科技大學旭光中心 

（嘉義縣民雄鄉建國路二段 117號） 

舞龍、醒獅、

臺灣獅 

七、比賽內容： 

(一)項目 醒獅 

(二)學制 國 小 國 中 高 中 大 專 

(三)賽制 (四) 組 別 

傳統南獅 

男女混合組／女子組 雙獅 

多獅 

※備註 每校報名隊數不限，但選手不可跨隊重複報名。 
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八、比賽方式： 

（一）傳統南獅（單獅） 

傳統南獅套路編排要求傳統南獅首重採青，青陣(主題)的種

類繁多，內容豐富，要求以每各不同套路的不同內容主題，按傳

統舞法(基本規律邏輯程序)進行，藉助簡易器材擺設抽象性山、

嶺、岩、谷、溪、澗、水、橋、洞、井、塔、車、羊、魚、蝦、

蟹、龜、蛇、鹤、蜂、蜘蛛、蜈蚣、鳥、雀等景和物。演譯和表

現獅子喜、怒、醉、睡、醒、動、靜、驚、疑、怕、尋、見、探、

望、戲和翻、滾、閃、騰、撲、躍、戲、跳起伏、坐、蹲、咬、

舔等神形姿態，合理地展現獅子擦腳、搔癢、洗面、挖耳伸腰、

出洞、入洞、出林、追蜂、捕蝶、望月、驚天、照水、飲水、抹

嘴、弄鬚、刷牙、擦眼、咬蝨等傳統獅性，形式鼓點要圓活，輕、

重、快、慢有序，配合準確，動作與傳統的鼓樂伴奏合諧一致，

使整各套路既要有觀賞價值，又要有鍛鍊身體增強體質，和繼承

傳統特色的作用。 

傳統南獅比賽實施方式 

• 參賽限制：單一賽制每校報名隊數不限，但選手不可跨隊重複報名。 

• 比賽人數：南獅每隊最多人數不得超過 11 人，鼓手最少 1人、鈸手最少 2

人、鑼手最少 1人，傳統南獅出場人數最多 10人。 

• 如遇特殊狀況導致已報名選手不足以出賽，大會允許該校進行選手替換，

惟該校需檢附蓋有學校關防證明之替換資料（見附件）。 

• 比賽時間：國小組 5-7分鐘、國中組 6-8分鐘、高中、大專組 7-10分鐘。 

• 計時方式：鼓樂起計時開始，鼓聲停或並步行禮停止計時。 

• 場地規範： 

1. 競賽中，允許有 2～4人進場保護，但不得影響或接觸比賽的運動員。 

2. 各隊攝影人員不得越線進場拍攝，違者以違例扣分 

3. 在傳統南獅比賽中不得設引獅員和大頭佛、山人或助演人員、及搖旗舉

旗人員，雙獅及多獅可設置引獅員及大頭佛但不得有搖旗舉旗人員。 

4. 替換隊員在場外不可兼鼓樂伴奏，現場比賽中不得替換。 

5. 高中、大專組別，需繳交傳統南獅套路申報表（附件一）。 

• 演藝規範： 

下列為不合理和背離姿態的南獅表演程序： 

1. 表演橋青時，獅子未上橋前在地上先越過河中心。 

2. 採完橋頭青之後，由橋頭前跳下“水中”。 

3. 登山之後，由高山前跳下山谷或地面。 

4. 表演毒蛇攔路青，制服蛇時必須前踏蛇頭後踩蛇尾。 

5. 演成不倫不類的形態，破壞獅子威武雄猛的形象。 

6. 傳統獅藝賽任何項目必須要有採青動作。 

7. 表演獅子出洞時，在洞内不能單雙提腳或行禮。 
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• 器材規範：大會不提供任何樂器、及音樂播放器。 

評分標準 

（一）獅藝技巧： 

1. 由起舞參拜或睡醒伸腰瘙癢開始，舉頭窺探觀望各方，突驚

見獅陣或青，試探覓路前進，驚疑探取虛實及起伏坐臥，跳躍

騰那等技術表現突出，風格獨特。 

2. 臨陣應變方法正確，巧應付得體，技術反應恰到好處。 

3. 結局程序合理，不違反常規，技藝巧妙，正確恰當。 

30 分 

（二）形態表現： 

1. 喜，怒，驚，樂，疑，醉，醒，睡，猛等形態逼真，表現突

出。 

2. 伏，躍，望，動，靜，伸腰，搔癢，咬身，食，舔足，抹嘴，

臥滾，等動作演出逼真，風格獨特。 

20 分 

（三）步法步形： 

1. 獅頭，獅尾步法吻合，互相協調合作。 

2. 四平馬，弓步，丁步，卜步，蓋步，插步，跪步，跳步，蟹

步，虛步，騎龍步，開合步等，步法變化流暢銜接恰當。 

20 分 

（四）鼓樂配合： 

1. 鼓樂節拍明朗清楚，輕-重-快-慢有序。 

2. 獅動鼓起，鼓響獅動，獅停鼓靜，鼓停獅靜。 

3. 醒獅與鼓樂之節奏配合，動作一致 

20 分 

（五）配備、服飾、禮儀： 

1. 服裝整齊，顔色配搭鮮豔美觀。 

2. 舞獅道具與配備，配合採青内容，效果顯著。 

3. 出入場時次序整齊不亂恭敬有禮，動作一致。 

4. 採青之内容表達明確，合情理，且能配合主體。 

10 分 

（二）雙獅、多獅 

雙獅、多獅比賽實施方式 

• 參賽限制：單一賽制每校報名隊數不限，但選手不可跨隊重複報名。 

• 比賽人數：雙獅出場最多人數 12人，多獅出場最多人數 16人。多獅至少 3

頭獅，配樂人員鼓手最少 1人、鈸手最少 2 人、鑼手最少 1人。 

• 如遇特殊狀況導致已報名選手不足以出賽，大會允許該校進行選手替換，惟

該校需檢附蓋有學校關防證明之替換資料（見附件）。 

• 比賽時間：國小組 5-7分、國中組以上（含）6-8分。 

• 計時方式：音樂/鼓聲起計時開始，音樂/鼓聲停或並步行禮停止計時。 

• 場地規範： 

1. 競賽中，允許有 2～4人進場保護，但不得影響或接觸比賽的運動員。 
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2. 各隊攝影人員不得越線進場拍攝，違者以違例扣分 

3. 在傳統南獅比賽中不得設引獅員和大頭佛、山人或助演人員、及搖旗舉

旗人員，雙獅及多獅可設置引獅員及大頭佛但不得有搖旗舉旗人員。 

4. 替換隊員在場外不可兼鼓樂伴奏，現場比賽中不得替換。 

5. 雙獅、多獅可不設青，但須向裁判長口頭申報演藝主題，無申報者以無

主題由裁判長扣分。 

• 器材規範：大會不提供任何樂器、及音樂播放器。 

評分標準 

（一）動作規格 

1. 人體姿勢正確，獅的型態飽滿，技術方法合理，步行、步

法，步法規範，配合協調，圓滿完成套路全部動作給予滿

分。 

2. 出現與規則要求不符者，每出現一次其他失誤者扣 1 分。 

3. 每出現一次輕微失誤（小跌）扣 3分。 

4. 每出現一次明顯失誤（中跌）扣 5分。 

5. 每出現一次嚴重失誤（大跌）扣 10分。 

70 分 

（二）藝術表現 

1. 運動員精神飽滿，神態演示豐富逼真，充分展示獅的精氣

神韻，具有較強的藝術感染力，是完成情況給予 5-10 分。 

2. 結構嚴謹，布局合理，動作連貫，配合默契，獅飾、服飾

製作精良，視完成情況給予 5-10分。 

3. 音樂伴奏與南獅動作緊密配合，協調一致，樂曲完整，節

奏清晰，很好地烘托南獅氣氛，是完成情況給予 5-10 分。 

30 分 

※扣分細則 

類別 南獅動作規格失誤情況 扣分 

輕微失誤 

（小跌） 

1. 上腿出現滑足、失足；滑足超過膝蓋

以下 

每次扣 3分 

2. 出現失衡，附加支撐 

3. 器材損壞或倒下 

4. 採青時獅青滑落，但以技巧取回 

5. 不合理演藝、採青（頸下採青、整個

手掌以上伸出獅口外） 

明顯失誤 

（中跌） 

1. 獅頭或獅尾其中一方跌於樁上或地

上，但人師沒有分離 
每次扣 5分 

2. 不能取回落青；沒完成主題 

3. 傳統項目中，採青內容違例 
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嚴重失誤 

（大跌） 

1. 獅頭、尾俱跌於樁上或地上 

每次扣 10分 

2. 獅頭、尾其中一方跌於樁上或地上，

並且人獅分離 

3. 有青不采 

4. 獅頭或獅尾由器材上滑落於地上 

其他失誤 

1. 上腿不協調、不自然、滑足 

每次扣 1分 

2. 動作不穩而過位 

3. 獅頭、尾或隊員非規定相撞 

4. 獅飾、服飾脫落 

5. 器材飾物、布景等脫落 

6. 任何樂器跌落地上 

7. 採青過程，獅青的碎件跌落 

※其他扣分細則 

類別 扣分理由 扣分 

出界 比賽中運動員出界或踩線 每次扣 1分 

時間 
1. 不足或超過 1~15 秒 扣 1 分 

2. 不足或超過 15.1~30 秒 扣 2 分 

重做 

1. 因客觀原因，造成比賽中斷，可重做 不予扣分 

2. 運動員受傷、器材損壞等主觀原因造成套路中斷，可

申請重做 
扣 10 分 

違例 

1. 參賽人員超過不足 1人 每次扣 5分 

2. 禮儀違例 每次扣 5分 

3. 器材與規定不符 扣 5 分 

4. 保護人員超出 4人 扣 5 分 

5. 保護人員觸及獅或器材 扣 5 分 

6. 用生禽、特製陶瓷、危險易燃物 取消資格 

7. 場外提示 扣 10 分 

8. 不設青、演藝無主題 扣 10 分 

九、各單項競賽規則、參賽訊息及公告事項請上「民俗體育發展中心

網頁」（網址 https://custom.nutn.edu.tw/contest/?q=52/news）閱覽，

如有疑問請來電或留言至民俗體育發展中心網頁留言討論區

中： 

（一）聯絡單位：國立臺南大學民俗體育發展中心。 

（二）聯絡電話：06-2133111#575；06-2148642（無人接聽時將

https://custom.nutn.edu.tw/contest/?q=52/news
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轉為語音答錄，但請留下您的連絡方式與問題，或至下列

留言板留言，我們會儘快與您再聯繫）。 

十、獎勵： 

（一）獎勵辦法： 

1. 所有賽制：獲得特優、優等、甲等團隊，每位選手頒

予教育部體育署獎狀乙紙。 

2. 指導證明：各項各組參照本競賽之敘獎規定頒予指導

老師大會（國立臺南大學）獎狀乙紙。 

3. 獎  盃：菁英決賽獲勝的團隊，頒發金質獎獎盃乙

座。另一隊則頒發菁英獎獎盃乙座。 

（二）敘獎規定：團體賽制平均評分 90 分以上者為特優，85 分

以上者為優等，80分以上者為甲等。 

※團體賽制：三人以上（含三人）之團體隊伍皆屬之。 

※最後實得分數小數點後無條件捨去。（如以總分判斷等

第者） 

（三）菁英賽獎盃採當天頒發；獎狀將採事後寄發，參賽學校報

名時請填寫正確收件地址及收件人，以利獎狀寄發事宜

（列印報名表後，請確認地址與收件人無誤）。 

十一、申訴： 

（一）賽程中若發生爭議，如規則上有明文規定者，以裁判之判

決為終決。 

（二）若賽程發生爭議，除當場以口頭申訴外，仍須依照規定，

於該項成績宣布後三十分鐘之內，正式提出書面申訴，否

則不予以受理。（申訴單如附件） 

（三）提出申訴時，應由領隊或學校代表簽字蓋章，並以書面向

大會提出，由審判委員會開會討論並做成決議。 

（四）各項比賽進行中，各領隊、指導教師及選手，不得當場質

詢裁判，違者取消比賽資格。 

十二、附則： 

（一）參賽者請攜帶證明文件（學生請攜帶學生證或有照片相關

在學證明書、證明文件），以備檢查。 

（二）大會於各比賽會場僅提供擴音機（不含 CD 播放器）與連

接線供參賽隊伍自行播放音樂，為免因突發狀況無法完整

播放而引起爭議，各參賽單位可自行準備播音器材。 

（三）本賽會為達推廣之效，開放各單位公開攝錄影；唯所攝錄

影像僅限教育用途；嚴禁商業用途，違者需自負法律責

任。 

（四）大會攝錄之影像、照片，參賽者需無條件提供大會使用於

宣傳、文宣、供教育訓練等用途；而各隊伍所使用之音樂
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版權問題由各參賽選手及單位自行負責。 

（五）本項賽事大會依規定投保「場地公共意外責任險」，各位

參賽學校單位請自行為參賽隊職員另行投保個人意外

險。 

（六）大會賽程期間，如有違背運動精神、不正當之行為（如：

冒名頂替、資格不符……等），或不服從裁判、於網路散

布不實言論等情形；經查明屬實者，除立即取消比賽資格

及依情節予以禁賽外，並公佈違規選手姓名及所屬學校單

位，其領隊、指導及管理人員應負相關之行政責任，將報

請其所屬縣市教育局（處）議處。 

十三、本規則如有未盡事宜，得由主辦單位修訂並於「民俗體育發展

中 心 網 頁 」 公 告 之 （ 網 址

https://custom.nutn.edu.tw/contest/?q=52/news）。 

  

https://custom.nutn.edu.tw/contest/?q=52/news
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醒獅參賽隊職員表 

醒獅 國小組 

 新北市市立埔墘國小 

領隊：劉能賢 

管理：吳國銘、黃宜富 

指導老師：藍雪華 

隊員： 

曾楚鈞、廖毅成、簡駿辰、黃

宥文、高宬玹、劉威廷、高境

宏、黃紀方、林昶宏、劉子滐、

楊霈緹、陳孟涵、羅元希、种

傳樂、陳昌鈺、劉威辰、謝鴻

鈞、林宬羲 

 新北市市立三峽國小 

領隊：陳宥然 

管理：歐原誌、王君文 

指導老師：陳勁甫 

隊員： 

文佳豐、陳政揚、廖鈺博、林

承緯、王奕盛、歐昱廷、林子

銜、游騰睿、林子譯、張逸安、

胡皕為 

 新北市市立龜山國小 

領隊：陳紹賓 

管理：呂葦鈞、曾瓊瑤 

指導老師：呂葦鈞、曾瓊瑤 

隊員： 

李游焱鈞、簡昱祥、林樂、周

巧星、周福恩、周巧昀、潘可

唯、吳炘桐、朱婕愉、張恩榕、

張恩瑄、李游彩希、朱婕瑜 

 新北市市立安和國小 

領隊：廖文志 

管理：陳怡仲、陳炳宏 

指導老師：林怡君、王敏玲、王敏伶 

隊員： 

陳昱祺、江尚融、李宇恩、彭

德玄、鐘少廷、陳又歆、莊諭

安、王竣驛、呂奇恩、許宸維、

莊叡宇、許景翔、陳芊羽、陳

宣竹、周采霏、劉芸妤、江采

緁、詹沁潼、 

羅翊寧、劉可心、鄭芛昕、吳

彥蓁 

 台中市市立霧峰區光正國小 

領隊：阮志偉 

管理：洪森林 

指導老師：張智雄 

隊員： 

潘紘、黃彥愷、林怡妏、江昱

叡、黃顗瑾、黃真羽、郭韋彤、

許兆金、黃韋騰、林秉叡、潘

蓁、賴威愷、紀心甯、王心彤、

謝佳芮、黃唯雅、廖祤媃、謝

允蓁、 

紀淇鐙、吳宥辰、黃為誠、黃

煜傑、廖恩霆、侯有宖、黃薇

綺、陳喬暄、林妍安、劉于甄、

林季威、林瑞杰 

 高雄市市立茄萣國小 

領隊：吳政忠 

管理：鄭淑貞、陳永嫻 

指導老師：蘇柏文 

隊員： 
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許懷丹、邱宇新、鄭富壬、郭

宥勳、鄭于翔、薛又愷、史旻

諭、薛又睿、吳慧玲、郭洺杉 

 高雄市市立杉林國小 

領隊：陳淑惠 

管理：黃心怡、劉皇杉 

指導老師：蕭定澤 

隊員： 

吳湘瀅、謝昆凌、潘旻宥、陳

士宏、葉柏慷、潘湘芩、王思

婷、候柏皓、方妤恩、陳家富、

陶燁熙、王芷萱 

 屏東縣縣立興化國小 

領隊：林禎川 

管理：李建璋、李育菁、李明宏、許

玉芳 

指導老師：許玉芳、李明宏、李建璋、

李育菁 

隊員： 

陳立增、蔡宸恩、饒淼森、徐

維隆、劉睿誠、陳源沛、方紹

宇、唐振恩、李謹朱、李亭儀、

黃丞妤、陳妍岑、何文芹、李

繡怡、李佳容、李思諭、陳沂

妗 

 金門縣縣立中正國小 

領隊：陳為信 

管理：陳麗蓮、陳志偉 

指導老師：鄭俊瑋、陳志偉 

隊員： 

許秉硯、許揚、王敦儒、洪若

芸、董奕辰、董畇佑、顏郡佑、

盧宗榮 

 

 

醒獅 國中組 

 新北市市立石門實驗國民中學 

領隊：鍾兆晉 

管理：莊孔一、顏錫愷 

指導老師：楊天德、楊承勳 

隊員： 

李家承、黃子謙、賴勇志、張

文綺、蔡宗哲、郭開元、陳思

文、陳仙蕾 

 桃園市市立大崗國中 

領隊：徐如君 

管理：林育瑾、林家進 

指導老師：黃文翰、李昇恩 

隊員： 

吳耀恩、薛世傑、林家宣、蔡

炫婕、楊宸睿、余耀揚、李晏

鵬、李鑫鴻、趙允圻、蔡彥宸、

蔡承峻、沐涵、陳楷妤、洪沛

淇、何念安、陳楷倫、黃柏勝、

王信二、 

蔡博彥、江昊杰、黃宥恩、張

明富、陳昱嘉、廖姸棠、姜曼

珊 

 新竹縣縣立中正國中 

領隊：蔡英煌 

管理：王譽潣 

指導老師：蔡依蓁、慕江怡 

隊員： 

徐稚甯、莊珮琳、張之禹、陳

亭甄、儀茹憶、楊淯帆、李京

燕、邱秀萍、蔡敏靜、林勇鴻、

徐子浩、徐翊傑、黃俊雄、周

岱霖、廖軒齊 
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 苗栗縣縣立福興武術國中(小) 

領隊：謝采樺 

管理：徐永科、曾承祺 

指導老師：謝旻帆 

隊員： 

田子承、鄭宇森、王廷睿、黃

品涵、羅心芸、顏丞翊、陳宥

岊、陳柏翰、陳家嵃、宋美玲、

曾冠諭 

 台南市市立南化國中 

領隊：陳榮華 

管理：邱瀞儀、劉淑敏 

指導老師：林美君、沈穎蓉 

隊員： 

王鈺婷、余妮兒、呂又仁、柯

力有、陳柏崴、曾丈滔、呂忠

霖、林宇浤、江錡蒝 

 高雄市市立潮寮國中 

領隊：莊志德 

管理：張雅涵、黃姿穎 

指導老師：林進國、陳怡秀 

隊員： 

夏意宏、陳代豪、陳韋欣、陳

淑蕙、陳岳駿、簡承恩、陳思

妤、許德毓、劉書瑋、梁伯恩 

 屏東縣縣立萬新國中 

領隊：劉文宗 

管理：廖若然、鄭勇成 

指導老師：蔡有朋 

隊員： 

陳宇、簡愷頡、黃品綺、李羽

晴、陳妍孜、黃信楷、簡廷叡、

黃冠綸、李峻維、黃宜萱、蔡

承祐、邵子恩、陳韻晴、饒沛

恩、陳澤民、李騰盛 

 金門縣縣立烈嶼國中 

領隊：黃文華 

管理：林正雄 

指導老師：林聖祐 

隊員： 

洪梓馨、吳沁玲、洪苡晴、施

品萱、施品涵、林資然、洪伊

柔、傅筠蘋、洪于晴、呂沂蓉、

林楷博、洪子翔、林可軒、洪

湘凌、洪旭恒 

 

醒獅 高中組 

 新北市私立樹人家商 

領隊：利政南 

管理：林子軒 

指導老師：陳勁甫 

隊員： 

郭智泓、江丞偉、陳柏愷、張

弘恩、劉禮治、卓品潔 

 台中市私立僑泰高中 

領隊：温順德 

管理：陳楷傑 

指導老師：蕭彥柏、蔡依蓁 

隊員： 

謝宜璇、姚建成、何承恩、陳

鈓享、湯凱翔、賴靖恩、何云

綺、林俊傑、董宜婷、謝怡婷 

 彰化縣私立達德商工 

領隊：許維純 

管理：蘇雅彣 

指導老師：施義卿 

隊員： 

李惠芯、李承家、楊武安、林
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琮翰、洪崇閔、劉俊宥、王佑

丞、張聖煌、張育聖、巫菲菲 

 

醒獅 大專組 

 台南市國立臺南大學 

領隊：陳惠萍 

管理：卓國雄 

指導老師：蔡宗信 

隊員： 

陳柏愷、林駿瑋、詹家棋、呂

嘉穎、陳彤霖、羅仕名、吳彥

儐、王子嘉 

 台北市臺北市立大學 

領隊：邱英浩 

管理：蔡妙梧、曾惠敏 

指導老師：粘瑞狄、陳慶軒 

隊員： 

吳廷軒、吳睿軒、許峰愷、林

柏澔、辛佳芸、戴子妮、陸建

名、劉鎧恩、洪振翔、方釋陽、

何釧瑀、陳柏翰、黃貫輔、吳

佳倫、鄒易諺 
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教育部體育署113學年度全國各級學校民俗體育競賽 

醒獅項目A場地賽程表 
 

日期：113年 12月 08 日     比賽場地：吳鳳科技大學-花明樓地下廣場(A 場地) 

檢錄 比賽 學制 賽制 組別 

08:45 09:00-09:30 國小組 雙獅 女子組 

09:15 09:30-10:20 國小組 多獅 混合組 

 10:30-11:00 開幕典禮 

10:55 11:10-12:30 國小組 傳統南獅 混合組 

 12:30-13:20 中場休息 

12:45 13:00-14:40 國小組 雙獅 混合組 

14:25 14:40~15:10 國小組 傳統南獅 女子組 

 

教育部體育署113學年度全國各級學校民俗體育競賽 

醒獅項目B場地賽程表 
 

日期：113 年 12月 08 日         比賽場地：吳鳳科技大學-花明樓玄關(B場地) 

檢錄 比賽 學制 賽制 組別 

08:45 09:00-09:10 高中組 雙獅 混合組 

08:55 09:10-09:30 高中組 傳統南獅 混合組 

09:15 09:30-09:50 國中組 傳統南獅 女子組 

09:35 09:50-10:00 國中組 多獅 混合組 

10:30-11:00 開幕典禮 

10:55 11:10-11:20 高中組 多獅 混合組 

11:05 11:20-11:50 大專組 傳統南獅 混合組 

11:50-12:50 中場休息 

12:45 13:00-14:20 國中組 傳統南獅 混合組 

14:05 14:20~15:40 國中組 雙獅 混合組 
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教育部體育署113學年度全國各級學校民俗體育競賽 

醒獅 (傳統南獅/多獅/雙獅) A場地比賽出場序表 

日期：113年 12月 08 日      比賽場地:吳鳳科技大學-花明樓地下廣場(A 場地) 

預訂出賽時間 組別 隊伍名稱與比賽順序 

09:00~09:10 
雙獅女子組 

(國小組) 

新北市市立龜山國小 

09:10~09:20 屏東縣縣立興化國小 

09:20~09:30 新北市市立安和國小 

09:30~09:40 

多獅混合組 

(國小組) 

新北市市立龜山國小 

09:40~09:50 新北市市立安和國小 

09:50~10:00 新北市市立埔墘國小 

10:00~10:10 台中市市立霧峰區光正國小A 

10:10~10:20 台中市市立霧峰區光正國小B 

10:30-11:00 開幕 

11:10~11:20 

傳統南獅混合組 

(國小組) 

屏東縣縣立興化國小 

11:20~11:30 新北市市立龜山國小 

11:30~11:40 新北市市立三峽國小 

11:40~11:50 新北市市立埔墘國小A 

11:50~12:00 新北市市立埔墘國小B 

12:00~12:10 金門縣縣立中正國小 

12:10~12:20 高雄市市立茄萣國小 

12:20~12:30 新北市市立安和國小 

12:30~13:20 午休時間 

13:20~13:30 

雙獅混合組 

(國小組) 

高雄市市立茄萣國小 

13:30~13:40 新北市市立龜山國小 

13:40~13:50 台中市市立霧峰區光正國小A 

13:50~14:00 新北市市立埔墘國小 

14:00~14:10 新北市市立安和國小 

14:10~14:20 新北市市立三峽國小 

14:20~14:30 高雄市市立杉林國小 

14:30~14:40 台中市市立霧峰區光正國小B 

14:40~14:50 
傳統南獅女子組 

(國小組) 

新北市市立龜山國小 

14:50~15:00 屏東縣縣立興化國小 

15:00~15:10 新北市市立安和國小 

備註：此表為預定時間表，隊與隊中間不休息，視現場情況及裁判長指揮為準。 

註: 請各參賽隊伍於比賽前十分鐘到本場地檢錄處報到， 

避免賽程提前，耽誤各隊比賽權益，檢錄處負責引導各團隊進場/出場。 
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教育部體育署113學年度全國各級學校民俗體育競賽 

醒獅 (傳統南獅/多獅/雙獅) B場地比賽出場序表 

日期：113年 12月 08日           比賽場地:吳鳳科技大學-花明樓玄關(B場地) 

預訂出賽時間 組別 隊伍名稱與比賽順序 

09:00~09:10 
雙獅男女混合組 

(高中組) 
台中市私立僑泰高中 

09:10~09:20 傳統南獅混合組 

(高中組) 

新北市私立樹人家商 

09:20~09:30 彰化縣私立達德商工 

09:30~09:40 傳統南獅女子組 

(國中組) 

金門縣縣立烈嶼國中 

09:40~09:50 新竹縣縣立中正國中 

09:50~10:00 
多獅混合組 

(國中組) 
桃園市市立大崗國中 

10:30~11:00 開幕 

11:10~11:20 
多獅混合組 

(高中組) 
彰化縣私立達德商工 

11:20~11:30 

傳統南獅混合組 

(大專組) 

台南市國立臺南大學 

11:30~11:40 台北市臺北市立大學A 

11:40~11:50 台北市臺北市立大學B 

11:50~12:50 午休時間 

13:00~13:10 

傳統南獅混合組 

(國中組) 

苗栗縣縣立福興武術國中(小) 

13:10~13:20 新竹縣縣立中正國中 

13:20~13:30 桃園市市立大崗國中 

13:30~13:40 新北市市立石門實驗國民中學 

13:50~14:00 屏東縣縣立萬新國中 

14:00~14:10 金門縣縣立烈嶼國中 

14:10~14:20 台南市市立南化國中 

14:20~14:30 

雙獅混合組 

(國中組) 

金門縣縣立烈嶼國中 

14:40~14:50 屏東縣縣立萬新國中 

15:00~15:10 新北市市立石門實驗國民中學 

15:10~15:20 新竹縣縣立中正國中 

15:20~15:30 桃園市市立大崗國中 

15:30~15:40 高雄市市立潮寮國中 

備註：此表為預定時間表，隊與隊中間不休息，視現場情況及裁判長指揮為準。 

 

註: 請各參賽隊伍於比賽前十分鐘到本場地檢錄處報到， 

避免賽程提前，耽誤各隊比賽權益，檢錄處負責引導各團隊進場/出場。 
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教育部體育署 113 學年度全國各級學校民俗體育競賽 

菁英決賽競賽章程 

一、比賽內容： 

 

（一）113年民俗體育全國賽菁英決賽-12/8（日）吳鳳科技大學 

賽制 組 別 

舞龍 國小競技舞龍男女混合組、國中競技舞龍男女混合組 

醒獅 高中雙獅男女混合組、大專傳統南獅男女混合組 

臺灣獅 國小臺灣多獅男女混合、國小臺灣獅瑞獸組 

※備註  各組全國賽前兩名，進入菁英決賽 

二、比賽方式： 

113年民俗體育全國賽菁英決賽實施方式 

✧ 參賽組別：如上述第七點-比賽內容，所指定的項目組別。 

✧ 參賽限制：全國賽參賽組別的前兩名，進入菁英決賽。 

✧ 比賽規則：參照全國賽各項目競賽規則。 

✧ 比賽須知： 

1. 菁英決賽的隊伍，須在比賽 15分鐘前開始檢錄。 

2. 若進入菁英決賽的隊伍，有無法參賽的情況，將由該組別

全國賽第三名的隊伍進入菁英決賽…以此類推。 

3. 菁英決賽獲勝的團隊，頒發金質獎獎盃乙座。另一隊則頒

發菁英獎獎盃乙座。 

4. 菁英決賽獎盃，將在該項目賽程結束後頒發。 
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教育部體育署 113 學年度全國各級學校民俗體育競賽 

菁英賽賽程表&出場序表 

比賽日期：2024-12-08 (星期日) 

比賽地點：吳鳳科技大學－旭光中心 2樓體育館 

 

檢錄 比賽 組別 隊伍名稱 

15:25 
15:40 醒獅-高中雙獅男女混合組 

(菁英賽) 

1. 

15:55 2. 

15:55 
16:10 醒獅-大專傳統南獅男女混合組 

(菁英賽) 

1. 

16:25 2. 
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附件一 傳統南獅套路報表 

隊名  主題名稱 
 

開始 

 

 

 

過程

(主題) 

 

 

 

 

結束 
 

 

序號 動作名稱 路線說明(器材的配置方位) 

1  1 2 

2  

3  3 4 

4  

5  5 6 

6  

7  7 8 

8  

9  9 10 

10  

11  11 12 

12  

13  13 14 

14  

15  15 16 

16  

註：動作請依出現的順序填寫 負責人簽章  
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教育部體育署 113 學年度全國各級學校民俗體育競 

申訴單 

學校名稱  比賽日期  

比賽項目  比賽組別  

申訴具體事由 

 

判決結論 

 

領隊或學校代表簽章                  審判單位簽章 
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教育部體育署 113 學年度全國各級學校民俗體育競賽 

團體賽特殊狀況選手替換表 

 

學校名稱  比賽日期  

比賽項目  比賽組別  

特殊狀況選手替換事由 

 

學校關防 
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競賽場地 

113 年 12月 8日（日） 

項目 比賽場地 雨備場地 

 

文陣（A場地） 

跳鼓陣 
17號 操場（A場地） 旭光中心 1樓 

文陣（A場地） 

鼓術 
17號 操場（A場地） 旭光中心 1樓 

文陣（B場地） 

戰鼓 
17號 操場（B場地） 旭光中心 1樓桌球室 

文陣（B場地） 

陣頭 
17號 操場（B場地） 旭光中心 1樓桌球室 

臺灣獅、客家獅 

（A場地） 
17號 操場 旭光中心 2樓體育館 

臺灣獅、客家獅 

（B場地） 
17號 操場 韻律教室 

舞龍 8號 旭光中心 2樓體育館 旭光中心 2樓體育館 

醒獅（A場地） 5號 花明樓地下廣場 花明樓川堂 

醒獅（B場地） 5號 花明樓玄關 花明樓玄關 

 


