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教育部體育署 111學年度全國各級學校民俗體育競賽 

扯鈴、跳繩、陀螺、武陣參賽隊伍注意要點 

一、參賽各項目賽程出場序表，請上民俗體育教學資源網下載附件查看。

https://custom.nutn.edu.tw/contest/?q=49/news/show/240。 

二、各項競賽場地位置： 

1. 比賽日期與比賽場地 

比賽日期 項目 領隊會議時間 比賽場地 雨備場地 

111年 12月 2日（五） 扯鈴 12:20 A場地（中山館） 中山館前段 

111年 12月 3日（六） 扯鈴 7:20 A場地（中山館） 中山館 

111年 12月 3日（六） 扯鈴 7:20 B場地（新排球場） 中正館前廣場（活力轉角） 

111年 12月 3日（六） 扯鈴 7:20 C場地（新排球場） 誠正大樓川堂 

111年 12月 3日（六） 扯鈴 7:20 D場地（中正廣場） 中正廣場 

111年 12月 3日（六） 跳繩 8:20 A場地（臺南大學籃球場） 中山館後段 

111年 12月 4日（日） 扯鈴 7:45 A場地（中山館） 中山館 

111年 12月 4日（日） 跳繩 8:20 A場地（臺南大學新排場） 誠正大樓川堂 

111年 12月 4日（日） 跳繩 8:20 B場地（臺南大學新排場） 司令臺 

111年 12月 4日（日） 陀螺 8:45 誠正大樓前廣場 中正館前廣場（活力轉角） 

111年 12月 4日（日） 武陣 10:20 操場 中正廣場 

2. 參賽各單位到達臺南大學後，請至大會報到處辦理報到手續領取秩序冊及相關資料並繳交

體溫紀錄表格（如附件），報到處位於臺南大學中山體育館。 

3. 各項競賽場地如遇雨，室外場地無法比賽，各項目於競賽場地自行召開雨天備案裁判會議，

如決議採行雨天備案，則各項比賽移至臺南大學雨備場地進行。(場地請參照，上述第四大

點各項競賽場地位置。) 

三、因當日比賽人數與活動眾多，校園道路狹窄車位稀少，因此校內不開放參賽單位各大小車輛停放

車輛；大門設有交通管制，不開放任何車輛進入校園，所有車輛請一律在前門（樹林街二段 33

號）外面暫停，讓所有參賽人員下車（步行二分鐘內即到達比賽場地），人員下車完畢後，參賽

各單位遊覽車與卡車及小型自用車輛，請停於校外周邊適當位置（請參閱附表：臺南大學周邊道

路及停車位置圖，另請注意後門因封閉無法進出，所以人員進出包含餐點運送，請告知由前門送

達）。 

四、請於比賽前 30 分鐘至大會報到處報到，比賽前 15分鐘檢錄。而因有許多學校報名了很多項目，

已盡量調開賽程，不讓賽程衝突，若該校無法在大會擬定時間到場比賽需向各項目請假，請假規

定如下： 

1. 請於比賽前 30分鐘至比賽場地報到完畢，而後向報到檢錄員辦理請假手續。 

2. 請假後不得超過該組別比賽時間，例：國中男子個人組於 15-16點比賽，16點前到場有

效，16點後到場無效。 

3. 請假是否獲准以當天裁判長指示裁決為主。 
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五、各項目競賽結果，將公佈於體育館報到處服務臺公佈欄，成績公告 QRCode(扯鈴除外)如下。扯

鈴成績公告 QRCode，將於比賽當日另行公告。（備註：最終成績依官網公告為主）。 

 

 

六、 本年度獎盃採現場頒發；獎狀則採事後寄發，參賽學校報名時請填寫正確收件地址（學校地址）

及收件人（學校聯絡人），以利獎狀寄發事宜。獎勵辦法如下：  

1. 所有賽制：獲得特優、優等、甲等團隊，每位選手頒予體育署獎狀乙紙。 

2. 指導證明：各項各組參照本競賽之敘獎規定頒予指導老師大會（國立臺南大學）獎狀乙

紙。 

3. 獎  盃：菁英決賽獲勝的團隊，頒發金質獎獎盃乙座。另一隊則頒發菁英獎獎盃乙座。 

※如秩序冊選手名字有誤，請填寫於資料袋中所附的勘誤表，再送至諮詢處(報到處)修正，

字打錯可修正，但無法更改人名。收件地址及收件人如須修正，也請記錄於勘誤表中。 

七、111年 12月 4日(日) 10:30 開幕典禮相關事項： 

1. 開幕典禮 111/12/04(日)上午 10:30 於臺南大學中山館舉行，參賽各單位務必參加，當日各項

賽程於 10:20 前暫停比賽，各單位請於 10:10 開始至操場集合，請各參賽隊伍攜帶貴校旗幟

進入會場，依序排列進行開幕。 

2. 禮以宣揚各校校譽，各參賽隊伍如由校長帶隊前來，請於報到時填寫觀禮貴賓職稱與姓名，

並於開幕時請校長上臺就座，以利開幕典禮時一一介紹貴校師長，來增加各校交流與學習認

識機會並宣揚各校校譽。 

八、大會於各比賽會場僅提供擴音機與音源連接線(但不含 CD 光碟片撥放器)供參賽隊伍自行播放音

樂，為免因突發狀況及廠牌不合無法完整播放而引起爭議，各參賽單位請自行準備播音器材。 

九、臺南大學在中山館體育館及各大樓下均有 設置飲水機，爲響應環保，請參賽隊伍自行攜帶「環

保杯」或「水瓶」，以便依需求自行補水。所有餐食、便當、廚餘、飲料空瓶等垃圾，請自行帶

至中山館(體育館)後方、敬靜齋前方(請參閱附件三場地平面圖)垃圾回收場，垃圾分類後投入各

分類垃圾桶中，請勿置於貴團隊休息處，如發現遺留垃圾將請團隊回來清理，或通知各相關單

位處理。 

十、 Covid-19防疫措施 

1. 各參賽單位到達吳鳳科大及臺南大學後，請至各賽區服務臺（體育館），辦理報到手續領取

秩序冊及相關資料並繳交體溫紀錄表格（如附件）。 

2. 所有進入賽區人員請全程配戴口罩，選手於展演時得摘除口罩，賽後請配合戴上口罩。 

3. 比賽場區僅允許檢錄完之參賽隊伍及教練 1人由檢錄人員帶領進入，並於比賽後儘速離

場。其他非賽務相關人員禁止入場。 

4. 於賽區內請保持適當之社交距離，並應配戴口罩，敬請配合。 

5. 各比賽場區備有口罩、消毒酒精、防護面罩等防疫備品，以供不時之需；服務臺更備有額

溫槍及適量快篩試劑以防萬一。 

6. 各比賽場地將定期消毒作業、保持通風。 
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各項競賽場地位置圖與學校交通及校外停車位置 

一、111年 12 月 2日（五） 

 
二、111年 12 月 3日（六） 

 
三、111年 12月 4日（日） 
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臺南大學周邊道路及停車位置圖 
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往國立臺南大學動線圖 
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臺南大學附近住宿資訊 

飯店名稱 飯店地址 聯絡電話 

劍橋南商教師會館 臺南市中西區南門路 4號 (06) 214-5588 

臺南市勞工育樂中心 臺南市南區南門路 261號 (06)215-0174 

哥爸妻夫商務飯店-林森館 臺南市東區林森路一段 156 號 (06) 290-5501 

東亞樓大飯店 臺南市中西區中山路 100 號 (06)222-6171 

華光大飯店 臺南市中西區民族路二段 143號 (06)222-1123 

月見溪行館 臺南市南區康路一段 113 巷 65弄 20號 (06)215-7555 

臺南清淨背包客棧 臺南市中西區民權路一段 244號 0952-462-279 

光華觀光商務大飯店 臺南市中西區北門路一段 155號 (06) 226-3171 

興華茂商務飯店 臺南市中西區永福路一段 115號 (06) 214-2988 

聖旺商旅 臺南市中西區西門路一段 576號 (06) 213-0789 

富華大飯店 臺南市中西區忠義路二段 28號 (06) 225-1000 

鐵道大飯店 臺南市北區成功路 2號 (06) 221-3200 

臺南民宿 二弄八號 臺南市中西區府前路一段 85 巷 2 弄 8號 0987-375-086 

臺南路加 27 臺南市中西區開山路 235 巷 27號 0989-235-278 

南惰.House Nandoor 臺南市中西區大同路一段 46巷 20號 0983-504-583 

旅人時光 臺南市中西區府前路一段 90巷 47號 0900-143-369 

好宅系列旅宿 臺南市中西區西華南街 120 巷 10號 0958-608-818 

莯疇園雅築 臺南市中西區建業街 35號 0906-562-886 

窩。臺南 臺南市中西區府前路一段 90巷 7號 (06) 222-5585 

臺南日常民宿 臺南市中西區中正路 5巷 6號 0903-169-728 

新樓 37 New Loft 37 臺南市東區新樓街 37巷 14號 0987-899-227 

starlight175 臺南市中西區樹林街二段 175巷 5號 0975-269-636 

臺南民宿。星光 175 臺南市中西區樹林街二段 175巷 0906-820-713 

旅樂民宿 臺南市中西區大同路一段 46巷 37弄 16號 0938-669-072 

廣角民宿 臺南市中西區大同路一段 46巷 37弄 2-1號 0916-880-570 

大福好民宅 臺南市中西區呡族路三段 222巷 0926-746-986 
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臺南大學附近餐飲資訊 

店家名稱 店家地址 連絡電話 

阿伯快餐 臺南市中西區慶中街 62號 06-2134660 

五福燒肉飯 臺南市中西區五妃街 200號 06-2147553 

楊哥楊嫂肉粽店 臺南市中西區慶中街 41號 06-2141742 

水餃飽飽 臺南市中西區五妃街 131號 0963-064436 

麵.水餃.酸辣湯 臺南市健康路一段 170巷 1號  

小南老蘇排骨便當 臺南市中西區開山路 209號 06-2135394 

羊城油雞 臺南市中西區開山路 121號 06-2148555 

府南排骨便當 臺南市中西區府前路一段 303 號 06-2149349 

家成便當 臺南市中西區開山路 99號 06-2267807 

雙好港式燒腊 臺南市中西區開山路 95號 06-2290169  

臺南悟饕大同店 臺南市南區大同路一段 188號 06-2147887 

麥當勞健康店 臺南市中西區健康路一段 48 號 06-2146072 

一大快餐 臺南市中西區府前路一段 303 號 06-2136562 

富仁屋日式便當 臺南市中西區府前路一段 59 號 06-2155369 

池上便當 臺南市中西區大同路一段 105 號 06-2146894 

超吉大盛丼飯 臺南市中西區大同路一段 75 號 06-2147736 

哈蜜瓜快餐便當 臺南市中西區民權路一段 218 號 06-2216767 

永吉經濟快餐 臺南市中西區青年路 69號 06-2217633 

大一經濟美食便當 臺南市中西區青年路 167號 06-2267835 

千葉便當 臺南市南區大同路二段 701號 06-2141605 

猋師傅便當 臺南市東區東門路一段 328號 06-2369227 

家禾便當西門店 臺南市中西區西門路二段 412 之 1號 06-2260311 

竇爸雞腿王西門店 臺南市中西區西門路一段 484 號 06-2134066 

青鳥屋快餐 臺南市中西區西門路一段 474 號 06-2148931 

雙連排骨飯 臺南市中西區民權路一段 45 號 06-2246608 

勝一健康美食 臺南市中西區金華路四段 12 號 06-2263759 

啊哩啊嘟壽司便當 臺南市中西區國華街三段 149 號 06-2223073 

民族燒肉飯 臺南市中西區民族路二段 141 號 06-2266920 

京肴燒肉飯 臺南市中西區海安路一段 49 號 06-2212238 

富屋日本料理 臺南市中西區海安路二段 301 巷 22號 06-2281782 

 

 

http://www.famrice.com/
http://www.hgspeed.com.tw/
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教育部體育署 111 學年度全國各級學校民俗體育競賽 

體溫紀錄表 

日期：        參賽學校：         

聯絡人：       連絡電話： 

編號 姓名 當日體溫 編號 姓名 當日體溫 

1   21   

2   22   

3   23   

4   24   

5   25   

6   26   

7   27   

8   28   

9   29   

10   30   

11   31   

12   32   

13   33   

14   34   

15   35   

16   36   

17   37   

18   38   

19   39   

20   40   
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教育部體育署 111 學年度全國各級學校民俗體育競賽申訴單 

學校名稱  比賽日期  

比賽項目  比賽組別  

申訴具體事由 

 

判決結論 

 

領隊或學校代表簽章                  審判單位簽章 
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教育部體育署 111 學年度全國各級學校民俗體育競賽 

團體賽特殊狀況選手替換表 

學校名稱  比賽日期  

比賽項目  比賽組別  

特殊狀況選手替換事由 

 

學校關防 

 

 


