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教育部體育署 105學年度全國各級學校民俗體育競賽 

跳繩/踢毽/陀螺參賽隊伍注意要點 

一、參賽各項目賽程出場序表，請上民俗體育教學資源網下載附件查看。 

http://custom.nutn.edu.tw/index.php  

二、鳳山高中各競賽場地位置圖： 

 

三、 比賽當日交通注意事項： 

1. 因當日比賽與活動眾多，設有交通管制，各種車輛一律不能進入鳳山高

中校園。 

2. 小型自用車輛與遊覽車，全部由光復路鳳山高中正門上下人員與器材。

車輛卸載完畢後，請依交通管制人員指示，車輛盡速駛離鳳山高中。 

3. 鳳山高中校內不開放參賽單位各類大小車輛停車，參賽各單位遊覽車與

卡車及小型自用車輛，請自行尋找校外周邊適當位置停放車輛。 

4. 任何阻礙交通之車輛，將請交通警察開立罰單並拖吊車輛，不得異議。 

http://custom.nutn.edu.tw/index.php
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四、各項競賽場地位置： 

1. 比賽日期與比賽場地 

 

        比賽日期：105年 12月 3日（星期六） 

比賽項目 比賽場地 雨備場地 

跳繩 中山堂(體育館) 中山堂(體育館) 

踢毽 中山堂(體育館) 中山堂(體育館) 

陀螺 
司令台旁信義樓

前面空地 
中山堂(體育館) 

2. 參賽各單位到達鳳山高中後，請至報到處辦理報到手續領取秩序冊及相

關資料與午餐卷。 

3. 各項競賽場地如遇雨，室外場地無法比賽，各項目於競賽場地自行召開

雨天備案裁判會議，如決議採行雨天備案，則各項比賽移至鳳山高中體

育館(中山堂)場地內舉行。(請裁判長議決並指揮帶領所有人員與器材

前往) 

4. 裁判、領隊會議時間: 跳繩 8:30/踢毽 8:40/陀螺 8:50 

五、105 年 12月 3日（星期六）上午 10:30 開幕典禮相關事項： 

1. 開幕典禮在上午 10:30，於鳳山高中體育館(中山堂)舉行，參賽各單位

務必參加，當日各項賽程於 10:10暫停比賽，各單位請於 10:15至鳳山

高中體育館(中山堂)集合完畢。 

2. 請各參賽隊伍備妥校旗與旗桿一副旗手一人，整隊依引導人員帶領至指

定位置，參加開幕典禮以宣揚各校校譽。 

3. 各參賽隊伍如由校長與主任帶隊前來，請於報到時填寫觀禮貴賓職稱與

姓名，並於開幕時請校長與主任上臺就座，以利開幕典禮時一一介紹貴

校師長，來增加各校交流與學習認識機會並宣揚各校校譽。 

六、請於該參加項目之比賽前 30分鐘至比賽場地報到，比賽前 10分鐘檢錄。而

因有許多學校報名了很多項目，大會已盡量調開賽程，不讓賽程衝突，若該

校無法在大會擬定時間到場比賽需向各項目請假，請假規定如下： 

1. 請於比賽前 30 分鐘至比賽場地報到完畢，而後向報到檢錄員辦理請假

手續。 

2. 請假後不得超過該組別比賽時間，例：國中男子個人跳繩組於下午

15-16點比賽，下午 16點前到場有效，下午 16點後到場無效。 

3. 請假是否獲准以當天裁判長指示裁決為主。 

七、關於參賽隊伍午餐便當問題說明如下：  

1. 參賽隊伍人員午餐卷將於報到時發放，請持所發放之午餐券，至鳳山高
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中體育館(中山堂)外領取各校便當(有分葷素食)；領取時間上午 11 點

至下午 12 點 30分止。 

2. 餐卷將放於資料袋中，餐卷以校為單位發放，若當日無領餐，恕明年不

提供午餐。 

3. 午餐可在體育館場地內食用，請食用午餐完畢的各單位，將廚餘及飯盒

分類後，攜至領餐處丟棄，其餘垃圾攜至體育館前方大型垃圾筒內丟棄。 

4. 爲響應環保，請多利用學校內各飲水機，請參賽隊伍自行攜帶「環保杯」

或「水瓶」，以便依需求自行補水。 

八、本年度獎狀（教育部、國立臺南大學），將採事後寄發，參賽學校報名時請

填寫正確收件地址（學校地址）及收件人（學校聯絡人），以利獎狀寄發事

宜。獎勵辦法如下： 

 （一）獎勵辦法： 

1.所有賽制：獲得特優、優等、甲等團隊，每位選手頒予體育署獎狀乙紙。 

2.指導證明：各項各組參照本競賽之敘獎規定頒予指導老師大會（國立臺南

大學）獎狀乙紙。 

  （二）敘獎規定： 

1.個人、雙人及團體賽制平均評分 90分以上者為特優(視同第一名)，85分

以上者為優等(視同第二名)，80分以上者為甲等(視同第三名)。 

※團體賽制：四人以上（含四人）之團體隊伍皆屬之。 

※最後實得分數小數點後無條件捨去。 

2.競速賽請參照本競賽單項之敘獎規定 

  （三）比賽當日將以校為單位，頒發表現優異獎狀乙紙（國立臺南大學），以

鼓勵參賽選手，表現優異獎狀領取處設於各項目競賽場地。各項目競賽結

果，公佈於各競賽場地公佈欄。。 

九、如秩序冊選手名字有誤，請至諮詢處修正，字打錯可修正，但無法更改人名，

如有特殊原因需經過裁判長同意並親筆簽名後至諮詢處修正即可。 

十、大會於各比賽場地提供 CD 播放器以供音樂播放，為免因挑片問題或突發狀

況無法完整播放而引起爭議，請各單位自備播放操作音樂人員及播音器材。 

十一、 鳳山高中附近住宿飯店資訊： 

飯店名稱 飯店地址 聯絡電話 

雅築飯店 高雄市苓雅區正義路260號 07 749 1873 

麗馨精品商旅 高雄市鳳山區曹公路77號 07 746 2128 

高雄NL概念商旅 高雄市鳳山區文衡路18號 07 746 2536 

金鳳凰商務旅館 高雄市鳳山區博愛路607號 07 748 1666 

永富大旅社 高雄市鳳山區忠義街14號 07 746 3413 

高第商旅 高雄市苓雅區建民路37號 07 711 9061 

康橋商旅三多館 高雄市苓雅區三多一路94號 07 724 8800 

名貴大飯店 高雄市苓雅區三多一路146號 07 715 1470 
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捷絲旅高雄中正館 高雄市苓雅區中正一路134號 07 972 3568 

慕夏汽車旅館 高雄市苓雅區身修路2號 07 717 1668 

康橋商旅覺民館 高雄市三民區覺民路291號 07 390 3377 

人道國際酒店 高雄市三民區九如一路426號 07 384 5526 

皇家金宸大飯店 高雄市鳳山區國泰路一段288號 07 740 5999 

春天藝術大飯店 高雄市鳳山區五甲一路364號 07 763 1027 

十二、 訂餐資訊： 

類別 店家名稱 地址 電話 

餐廳/便當 

便當 太師傅便當專賣店 高雄市鳳山區光復路一段 121號 07 710 1021 

便當 上班族排骨便當 高雄市鳳山區青年路一段 304號 07 742 2193 

便當 池上便當 高雄市三民區澄清路 425號 07 398 0035 

餐廳 五斗米滷肉飯 高雄市鳳山區青年路二段 101號 07 799 3758 

餐廳 宜景園餐館 高雄市鳳山區中山西路 198號 07 799 6655 

餐廳 福勝亭家樂福鳳山店 高雄市鳳山區中山西路 236號 07 740 5239 

速食 麥當勞 高雄市三民區陽明路 67號 07 387 1408 

素食 上海素食自助餐 高雄市鳳山區建國路三段 286號 07 777 5895 

飲料 

飲料 茶的魔手 高雄市鳳山區光復路一段 143號 07 719 5402 

飲料 鮮茶道 高雄市鳳山區青年路一段 341號 07 745 7123 

飲料 幸福庭飲品專賣店 高雄市苓雅區正義路 138號 07 710 3560 

飲料 吳家紅茶冰 高雄市鳳山區光復路一段 81號 07 743 5881 

飲料 清心福全 高雄市鳳山區青年路一段 337號 07 745 6766 

飲料 茶湯會 高雄市鳳山區青年路二段 276號 07 780 2959 

便利商店/超市 

便利商店 萊爾富 高雄市鳳山區光復路二段 229號 07 710 2953 

便利商店 全家便利商店 高雄市鳳山區中山西路 366號 07 747 1958 

便利商店 7-ELEVEN 高雄市鳳山區忠義里中山西路 398號 07 746 0354 

便利商店 全家便利商店 高雄市苓雅區正義路 176號 07 749 1018 

超市 家樂福鳳山店 高雄市鳳山區中山西路 236號 07 740 1789 

 


