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武陣英雄 5/27齊聚國立臺南大學  

  

國立臺南大學將於5月27日舉辦100學年教育部全
國各級學校民俗體育觀摩表演競賽，十三項民俗體育
賽事將同時敲響戰鼓，讓民眾近距離看見在各地廟會
中，富有傳統民俗氣息的文陣、武陣，眾家好手齊聚
南大，誰是英雄？當日見真章，歡迎蒞臨觀賞。 
 
    歷史悠久的文陣、武陣，歷經不同派別傳承與演
變，已讓套路與陣式等千變萬化，選手身上、臉上的
裝飾也充滿各家特色。文陣包含鼓陣、跳鼓陣與其他
藝陣，表演之中除了鑼、鼓、鈸等鼓樂演奏外，所持
的兵器或涼傘等道具，讓整體隊伍陣容和氣勢、隊形
變換及流暢度皆環環相扣，不得有任何失誤。 
 
   武陣項目中較知名的為宋江陣，相傳源於水滸傳
裡，宋江攻城時所使用的陣型，為臺灣民間傳統陣頭
文化中，相當具有歷史的一項，近年來更在高雄內門
的「創意宋江陣」的推波助瀾之下，在校園中蔚為風
潮。在百年之後的今天，傳人們將發揮創意，帶來滿
腔熱血的民俗武陣，除了展現傳統文化特色，搭配的
鼓樂、套路演練和陣式內容，都將讓人耳目一新。

 
武陣賽事中，臺灣另一深具歷史的傳統陣頭─獅

陣，也同樣為武陣項目之一，除此之外也開放其他陣
類，如白鶴陣、金獅陣等報名參加。有別以往的是，
今年比賽更新增了「創意宋江陣」項目，讓參賽隊伍
發揮創意，加入更多元的元素，添加宋江陣的變化性
及可看性。如此大規模的精彩賽事齊聚一堂，其背後
的意義，更是為了推廣、傳承民俗體育的歷史及精
神，有興趣的民眾千萬不要錯過。
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