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日期：2012/5/23 

 
【台南訊】備受期待的全國各級學校民俗體育觀摩表演賽，將於5月27日在國立臺南大學盛大舉行，共有扯鈴、

跳繩、踢毽、文陣、武陣、舞龍、舞獅、砌磚、流星、撥拉棒、陀螺等比賽項目，約有3千名高手雲集，渾身解

數爭佳績。當天還有免費的闖關活動以及豐富的民俗攤位供民眾吃喝玩樂，歡迎大家踴躍蒞臨體驗。 

 
您有看過將扯鈴狠狠拋向天空舞躍，又迅速抽動細繩猶如血滴子般的將扯鈴神準接上嗎？想看如何將單純的跳

繩變化出不同的跳躍技巧嗎？各項賽事都將讓人耳目一新，如此大規模的精彩賽事齊聚一堂，其背後的意義，

更是為了推廣、傳承民俗體育的歷史及其精神，有興趣的民眾千萬不要錯過。 

 
除精彩的比賽外，當天更有「民俗體育親子闖關活動」，共有扯鈴、跳繩、踢毽子、滾鐵環、砌磚、流星、撥

拉棒、踩高蹺、陀螺、丟球等10個項目，有意參加的親子與民眾皆可在闖關處報名體驗，通過的前500名學員

還可獲得大會獎狀乙紙。 

 
比賽當天另設有民俗飲食文化攤位，販售多種傳統零嘴，有吃、有玩、又有得看，歡迎大家蒞臨南大的民俗體

育盛會。 

主題：[ 活動總匯 ] 民俗賽事逗陣看 精彩表演在南大  
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